
Trainingsmotivation in der Sommerpause

Während in den Ferien und in der Sommerpause die Trainingsmotivation bei den meisten Vereinen 
und Mannschaften stetig abebbt, gibt die Halle der Rüggeberger ein wenig   ungewöhnliches Bild 
ab. 
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Dadurch, dass nur eine Trainingsmöglichkeit in den Ferien am Freitag besteht, ist der Fokus auf 
diese Trainingsmöglichkeit enorm hoch und die Platten sind teilweise überbesetzt.
 
Dabei tummeln sich nicht nur Neue „Tischtennis-Talente“ in der Halle, die Trainingsmotivation 
reicht von der ersten bis in die vierte Mannschaft komplett durch. 

Die neue Saison kann also kommen!

Auf dahin ein kräftiges CHOOO. 


